LES
RousseS

HAUT-JURA

\illage et hameauX

Restaurant scolaire

JEUDI

Céleris rémoulade **
Filet de poulet au curry
Riz pilaf
Edam
Fruit ou laitage *
Mouliné : PDT, courgettes

Collation/gouter : fruit ou laitage

Légende : Produits BIO*, Produits locaux BI*, Fournisseurs Locaux®,

Mouliné : PDT, jardiniére de

MENU

Creche
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Semaine n°28 du 8 au 12 juillet 2024 (moulinée n°3)

LUNDI

Salade de tomates **
Brochette de volaille
Semoule de couscous

Yaourt nature
Pomme gala *

MARDI

Carottes rapées “*
Steak de beeuf provencale
Poélée Lyonnaise
Camembert

Fruit ou laitage
Mouliné : PDT, butternuts
Collation/gouter : fruit ou

laitage

légumes
Collation/gouter : fruit ou
laitage

VENDREDI

Macédoine
Jambon au four
Pommes purée

Mouliné : PDT, brocolis
Collation/gouter : fruit ou
laitage

Le pain, les

Fromage du moment pate_ _==
Fruit ou laitage ** pr

végétar

iens, sont
toujours bio

MERCREDI

Haricots vert
Cabillaud poché
Epinards
Fromage du moment

Melon *

Mouliné : PDT, petits pois
carottes
Collation/gouter : fruit ou
laitage

, Produits végétariens*, Production maison






